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บทที่ 6 
แนวทางการดําเนินงาน การบันทึกและการตรวจสอบผลงาน 

กลุ�มวัยเรียน (5-14 ป%) และกลุ�มวัยรุ�น (15-19 ป%) 
เรียบเรียงโดย นายวีระเทพ ทองใส  

นายประเสริฐ เก็มประโคน และนายดาํรงค  สีระสงูเนิน 
จุดประสงค)การเรียนรู+ 

มีการบันทึกข%อมูลโภชนาการเด็กนักเรียน เด็กจมน้ํา และการฝากครรภ ในวัยรุ,นได%อย,างถูกต%อง 
1. เด็ก 5-14 ป4 ในโรงเรียนเร่ิมอ%วน และอ%วนไม,เกิน 10% 
2. เด็กต่ํากว,า 15 ป4เสียชีวิตจากการจมน้ํา 
3. อัตราการคลอดในหญิง 15-19 ป4 
4. อัตราการตั้งครรภ ซ้ําในหญิง 15-19 ป4 

1. แนวทางการบันทึกข+อมูลการให+บริการโภชนาการเด็กนักเรียนอายุ 5-14 ป% 
1.1 โครงสร+างแฟ5มข+อมูล : Nutrition 

Definition หมายถึง ข%อมูลการวัดระดับโภชนาการและพฒันาการเด็กอายุ 0-5 ป4 และนักเรียนในเขต
รับผิดชอบ ประกอบด%วย 

1)  เด็ก 0-5 ป4 เก็บข%อมูลป4ละ 4 คร้ัง คร้ังที่ 1 เดือนตุลาคม ,คร้ังที่ 2 เดือนมกราคม ,คร้ังที่ 3 เดือน
เมษายน,คร้ังที่ 4 เดือนกรกฏาคม  โดยให%จัดส,งข%อมูลให%ส,วนกลางภายในรอบของเดือนนัน้ ๆ  

2)  อายุ 6 -18 ป4 เก็บข%อมูลป4ละ 2 คร้ัง คร้ังที่ 1 เทอมที่ 1 (พ.ค. - ก.ค.) และคร้ังที่ 2 เทอมที่ 2  
(พ.ย. - ม.ค.) โดยให%จัดส,งข%อมูลให%ส,วนกลางภายในรอบของเดือนนั้น ๆ  
หมายเหตุ    

-  การวัดระดับโภชนาการและพัฒนาการ รวมทั้งที่ทําในสถานพยาบาล และนอกสถานพยาบาล 
-  ข%อมูลการวัดระดับโภชนาการและพัฒนาการทีส่ถานพยาบาลอ่ืนทํากับประชาชนกลุ,มเปHาหมาย

ที่อาศัยในเขตรับผิดชอบ เปJนการเก็บข%อมูลเพื่อประเมินความครอบคลุมของบริการ 
-  การวัดระดับโภชนาการและพัฒนาการ 1 คร้ัง จะมี 1 record  
- Template ตัวชี้วัดกระทรวงสาธารณสุข การนับผลงานเด็กอายุ 5-14 ป4 เทอมที่ 2 นับเด็กที่

ได%รับการวัดระดบัโภชนากรในช,วงเดือนตุลาคม – ธันวาคม 2557  
ลักษณะแฟ5ม แฟ5มบริการกึ่งสํารวจ  

1. การให%บริการ  จัดเก็บ/บันทึกข%อมูลทุกคร้ังที่มารับบริการ และส,งข%อมูลให%ส,วนกลางภายใน
รอบของเดือนนั้น ๆ 

2.  การสํารวจ  จัดเก็บ/บันทึกข%อมูลทุกคร้ังที่ทําการสํารวจข%อมูลประชากรที่อาศัยในเขต
รับผิดชอบ ที่ไปใช%รับบริการที่สถานบริการอ่ืน และส,งข%อมูลให%ส,วนกลางภายในรอบของเดือนนั้น ๆ 

No 
(1) 

CAPTION 
(2) 

NAME 
(3) 

DESCRIPTION 
(4) 

PK 
(5) 

TYPE 
(6) 

WIDTH 
(7) 

NOT 
NULL 
(8) 

ควร
บันทึก 
(9) 

1 รหัสสถานบริการ HOSPCODE  รหัสสถานพยาบาล ตามมาตรฐานสํานัก
นโยบายและยุทธศาสตร  

Y C 5 Y � 

2 ทะเบียนบุคคล PID   ทะเบียนของบุคคลท่ีมาขึ้นทะเบยีนใน
สถานบริการน้ันๆ ใช%สําหรับเช่ือมโยงหา
ตัวบุคคลในแฟHมอื่น ๆ (สามารถกําหนดได%
ต้ังแต, 1-15 หลัก) 

Y C 15 Y � 

3 ลําดับท่ี SEQ   ลําดับท่ีของการบริการท่ีกําหนดโดย
โปรแกรมเรียงลําดับโดยไม,ซํ้ากัน สําหรับ
การมารับบริการแต,ละคร้ัง (visit) 

  C 16   � 
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No 
(1) 

CAPTION 
(2) 

NAME 
(3) 

DESCRIPTION 
(4) 

PK 
(5) 

TYPE 
(6) 

WIDTH 
(7) 

NOT 
NULL 

(8) 

ควร
บันทึก 

(9) 
4 วันท่ีให%บริการ DATE_SERV วันเดือนป4ที่มารับบริการ กาํหนดเปJน 

ค.ศ.(YYYYMMDD) 
Y D 8 Y � 

5 สถานท่ีรับบริการ NUTRITIONPLACE รหัสสถานพยาบาลท่ีให%บริการ ตาม
รหัสมาตรฐาน สนย. 

  C 5   � 

6 นํ้าหนัก(กก.) WEIGHT นํ้าหนัก(กก.) จุดทศนิยม 1 ตําแหน,ง   N 5 Y � 
7 ส,วนสูง (ซม.) HEIGHT ส,วนสูง (ซม.)   N 3 Y � 
8 เส%นรอบศีรษะ 

(ซม.) 
HEADCIRCUM เส%นรอบศีรษะ (ซม.)   N 3   � 

9 ระดับพัฒนาการ
เด็ก 

CHILDDEVELOP 1 = ปกติ, 2 = สงสัยช%ากว,าปกติ, 3 = ช%า
กว,าปกติ 

  C 1   � 

10 อาหารท่ี
รับประทาน
ปuจจุบัน 

FOOD 1 = นมแม,อย,างเดียว, 2 = นมแม,และนํ้า, 
3 = นมแม,และนมผสม,  
4 = นมผสมอย,างเดียว * เพิ่มรหัส 0 = 
เลิกด่ืมนมแล%ว 

  C 1   � 

11 การใช%ขวดนม BOTTLE 1 = ใช%ขวดนม, 2 = ไม,ใช%ขวดนม   C 1   � 

12 เลขท่ีผู%ให%บริการ PROVIDER เลขท่ีผู%ให%บริการ ออกโดยโปรแกรม ไม,ซํ้า
กันในสถานพยาบาลเดียวกัน 

  C 15   � 

13 วันเดือนป4ที่
ปรับปรุง 

D_UPDATE วันท่ีเพิ่มและปรับปรุงข%อมูล  กําหนด
รูปแบบเปJน ป4เดือนวันช่ัวโมงนาทีวินาที 
(YYYYMMDDHHMMSS) และเปJนป4
คริสต ศักราช 

  DT 14 Y � 

 
1.2 แนวทางการบันทึกข+อมูล 
KPI : เด็ก 5-14 ป%ในโรงเรียนมีอัตราเร่ิมอ+วนและอ+วนไม�เกิน ร+อยละ  10 

ป4ละ 2 คร้ัง (เดือนกรกฎาคม และธันวาคม) วิเคราะห และสรุปผลโดยจดัเก็บข%อมูล 2 ภาคเรียน 
คือ : ภาคเรียนที่ 1 ระยะเวลาของการนําเข%าข%อมูล 3 เดือน (พ.ค.,มิ.ย.,ก.ค.)  

ภาคเรียนที่ 2 ระยะเวลาของการนําเข%าข%อมูล 3 เดือน (ต.ค.,พ.ย.,ธ.ค.) 
อ%างอิง : kpi58_moph_08012558.pdf หน%า 53 

1. เข%า ระบบงานบัญช5ี>>>เลือกกลุ,มเปHาหมายรายบุคคล >>>นํ้าหนัก/ส�วนสูง ลง วันทีชั่งนํ้าหนัก 
ลงนํ้าหนัก ส�วนสูง เส+นรอบศีรษะ (เดก็ 0-5 ป%) ระดับพัฒนาการเด็ก (เด็ก 0-5 ป%) ผลการตรวจหู ตา  และ
กด บันทึก 

 

ลงผลการตรวจหู ตา หากพบว�า “ปกติ” หาก
ผิดปกติให+ลงใน แท็บ “แบบตรวจสุขภาพประจําป%”

ให+ครบถ+วน 
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 นอกจากนี้ กรณีเด็กที่ตรวจพบหูผิดปกติ หรือตาผิดปกติ หรือเร่ิมอ%วน และอ%วน ให%บันทึกข%อมูล
เพิ่มเติมที่ แท็บ “แบบตรวจสุขภาพประจาํป4” โดยเด็กที่ตรวจพบ หู หรือ ตาผิดปกติให%ลงรายละเอียดความ
ผิดปกติที่ตรวจพบ ส,วนเด็กเร่ิมอ%วน และอ%วน ให%ลงการให%คําแนะนาํ “ได%รับคําแนะนาํในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ” ตามที่ให%บริการไปแล%ว ดงัรูป 

 
 

2. แนวทางการบันทึกข+อมูลเด็กอายุต่ํากว�า 15 ป% เสียชีวิตจากการจมนํ้า 
KPI : อัตราการเสียชีวิตจากจมนํ้า เด็ก 15 ป%ไม�เกิน ร+อยละ  6.5 

การจมนํ้าหมายถึง การจมนํ้าที่เกิดจากอุบัติเหต ุ(ICD-10 = W65-W74) ยกเว+น ที่เกิด
จากการใช%ยานพาหนะ หรือการเดินทางทางน้ํา และภัยพิบตัิ ลงข+อมูลทะเบียนการตายใน ER และ ห+องเวช
ระเบียน บัญชี 1 

อ%างอิง : kpi58_moph_08012558.pdf หน%า 56 
 2.1 โครงสร%างตารางมาตรฐาน : Accident, Death 
 2.2 แนวทางการบนัทึกข%อมูล บนัทึกข%อมูลการตายตามแนวทางการบันทึกข%อมูลการตายในบทที่ 2  
 

3. แนวทางการบันทึกการฝากครรภ)และการคลอดในหญิงอายุ 15-19 ป% 
KPI : อัตราการคลอดมีชีพ หญิง 15-19 ป% ไม�เกิน 50 ต�อประชากร 15-19ป% พันคน 
KPI : การตั้งครรภ)ซ้ําในวัยรุ�นอายุ 15-19 ป%ไม�เกิน ร+อยละ 10 

อ%างอิง : kpi58_moph_08012558.pdfหน%า 58 
 3.1 โครงสร%างตารางมาตรฐาน : ANC 
 3.2 แนวทางการบนัทึกข%อมูล 

1. เข%า ระบบบัญช1ี-8>>ระบบงานบัญช2ี>>>เลือกกลุ�มเป5าหมายรายบุคคล>>>เมนู ข+อมูลการ
ฝากครรภ) บันทึก ครรภ)ที่ LMP EDC (กรณีหญิงฝากครรภ)อายุ 15-19 ป%) 



4. แนวทางการตรวจสอบผลงานระดับหน�วยงานและระดับจงัหวัด
4.1 รายงานระดับหน�วยงาน
4.1.1 รายงาน ทะเบียนคลอดที ่รพ

4.1.2 แบบรายงาน 

4.2 รายงานระดับจังหวัด 
- เข%าดูข%อมูลผลงานการให%บริการ จาก 

โดยใส, User และ Password ที่สมัครเปJนสมาชิกไว%
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ตรวจสอบผลงานระดับหน�วยงานและระดับจงัหวัด 
รายงานระดับหน�วยงาน 

รายงาน ทะเบียนคลอดที ่รพ 

แบบรายงาน ANC น%อยกว,า 19 ป4 ตั้งครรภ ซ้ํา 

รายงานระดับจังหวัด ทีส่ามารถตรวจสอบลึกถึงระดับหน,วยงาน และระดบับุคคล
เข%าดูข%อมูลผลงานการให%บริการ จาก http://122.154.131.240/pcu_audit/ (WM WebManager)

ที่สมัครเปJนสมาชิกไว% 

 

 

 
ทีส่ามารถตรวจสอบลึกถึงระดับหน,วยงาน และระดบับุคคล 

(WM WebManager) 



จากนั้นให%เลือกเมนูท่ี 3 “

 จากนั้นให%เลือก icon : KPI_ALL5

 จะได%รายงานที่เก่ียวข%องกับกลุ,มวัยเรียน และวัยรุ,น จาก 
โดยข%อมูลที่แสดงจากแหล,งข%อมูล 
เปJนการแจงนับตามผลงานการให%บริการ 
ความครอบคลุมจากฐานข%อมูล 43 
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3 “บริการสารสนเทศ”  

KPI_ALL58  

ได%รายงานที่เก่ียวข%องกับกลุ,มวัยเรียน และวัยรุ,น จาก 2 แหล,งข%อมูล คือ Data center 
โดยข%อมูลที่แสดงจากแหล,งข%อมูล HDC เปJนชุดคําสั่งที่กระทรวงเขียนไว%เปJน standard report 
เปJนการแจงนับตามผลงานการให%บริการ (Activity) ในอนาคต จังหวัดบุรีรัมย  จะนําเสนอข%อมูลในลักษณะ

43 แฟHม และนําเสนอเปรียบเทียบการแจงนับข%อมูลให%ครบทั้ง 

 

 

 
Data center และ HDC 

standard report ซ่ึงส,วนใหญ,
ในอนาคต จังหวัดบุรีรัมย  จะนําเสนอข%อมูลในลักษณะ

แฟHม และนําเสนอเปรียบเทียบการแจงนับข%อมูลให%ครบทั้ง 3 วิธี 

 


